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 Под социальной зрелостью 
старшеклассников понимается устойчивое 
состояние личности характеризующееся 
целостностью, предсказуемостью, 
социальной направленностью во всех сферах 
жизни. 

 Социальная зрелость наступает на 
одномоментно, а в процессе социального 
становления личности. 

Социальная зрелость 



 Ценностные ориентации в сфере 
образования 

 Ценностные ориентации в 
профессиональной сфере 

 Мотивация учения 

 Мотивация профессионального выбора 

 Наличие представлений относительно 
жизненной перспективы 

 Самостоятельность жизненного выбора 

 Позиция к явлениям и процессам в стране 

Основные показатели 



 Сформированный непротиворечивый тип 
ценностей в сфере образования, 
профессиональной сфере- ориентированы на 
получение основательной образовательной 
подготовки, на развитие своих интеллектуальных 
способностей, реализацию творческого 
потенциала. У этой группы старшеклассников 
жизненные перспективы реалистичны, 
принимаемые решения самостоятельны, 
профессиональный выбор конкретен. Наиболее 
подготовлены к «взрослой» жизни. 

Оптимальный уровень 



 Характерна неопределенность или 
противоречивость жизненного выбора, 
подвержены ситуативному влиянию(друзей, 
семьи), доминируют мотивы престижа и 
благополучия. Любое изменение 
социальных условий повлечет для них 
корректировку жизненных планов(отказ от 
мечты). Полагают, что не вполне готовы ко 
«взрослой» жизни, успех связывают не 
только со своими способностями, но и с 
внешними, не зависящими от них 
обстоятельствами (повезло, семья поможет). 

Допустимый уровень 



 Отсутствует выраженный интерес к учебе, в 
их системе мотивации доминируют мотивы 
обязанностей и избегания неприятностей. В 
структуре их ценностей преобладают 
внеобразовательные и 
внепрофессиональные ценности. Не готовы 
к самостоятельной жизни, к 
самостоятельному решению вопросов, 
касающихся их будущего социального 
становления. 

Критический уровень 



 Это необходимый этап развития личности. 
Развитие из позиции старшеклассника в 
социально зрелую личность обеспечивает 
реализацию человеком его гражданских 
прав и обязанностей, соблюдение норм и 
ценностей общества, усвоение традиций и 
духовного богатства национальной и 
общечеловеческой культуры.  

Социальная зрелость 



 Записаться на консультацию вы можете 
через классного руководителя либо личным 
сообщением в VK 

@psihologsiktivkar Ирина 
Степанова 



Будьте здоровы! 
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