
УЧЕБНЫЙ ПЛАН социально-экономического профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10Б 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 5 5 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

0 0 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Математический практикум 1 1 

Финансовая грамотность. Цифровой мир. 1 1 

Практикум по истории 1 1 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 35 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1190 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН технологического (инженерного) профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10В 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 5 5 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

0 0 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы инженерной графики 1 1 

Математический практикум 2 2 

Финансовая грамотность. Цифровой мир. 1 1 

Итого 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 36 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1224 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 1 с углубленным изучением отдельных 

предметов им. И.А. Куратова"" г. Сыктывкара" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10В 11 

Инженерное проектирование 1 0 

 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 0 0 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН технологического (информационно-технологического) профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10В 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 5 5 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 0 0 

Информатика (углубленный уровень) 4 4 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Математический практикум 2 2 

Основы компьютерной анимации 1 1 

Основы инженерной графики 1 1 

Итого 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 36 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1224 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 1 с углубленным изучением отдельных 

предметов им. И.А. Куратова"" г. Сыктывкара" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10В 11 

Инженерное проектирование 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 1 1 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю  

10А 11 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 2  

Литература 3 3  

Иностранные языки Иностранный язык 3 3  

Математика и информатика Алгебра 4 4  

Геометрия 2 2  

Вероятность и статистика 0 0  

Информатика (углубленный уровень) 4 4  

Общественно-научные предметы История 2 2  

Обществознание (углубленный уровень) 4 4  

География 1 1  

Естественно-научные предметы Физика 2 2  

Химия 1 1  

Биология 1 1  

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2  

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1  

 Индивидуальный проект 1 0  

Итого 33 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Финансовая грамотность. Цифровой мир. 1 1  

Математический практикум 2 2  

Основы компьютерной анимации 1 1  

Итого 4 4  

ИТОГО недельная нагрузка 37 36  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1258 1258  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН естественно-научного профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10Б 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 5 5 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика 0 0 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Математический практикум 1 1 

Практикум по химии 1 1 

Практикум по биологии 1 1 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 36 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1224 
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