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1

Шехонина Елена 

Александровна 

1ст.

директор школы                   

(учитель математики)

Высшее. СГУ. 

Математик. 

Преподаватель. 1989

420124 

25.06.89

34 года 15 

дней

20.05.2020 "Оценка 

качества образования", 

108 часов; 20.06.2022 

"Обучение 

управленческих команд".

ПЕРВАЯ ООО нет

2

Турьева Наталия 

Николаевна 1ст.

заместитель директора по 

научно-методической 

работе (учитель 

биологии)

Высшее, ФГБОУВО 

"Сыктывкарский 

государственный 

университет имени 

Питирима Сорокина", 

магистр  по направлению 

Биотехнология, 2021г.

1011040003

890 от 

02.07.2021

4 года 1 

мес. 4 дня

05.06.2023 "Школа 

современного учителя 

биологии: достижения 

российской науки" (60 

часов); 17.01.2022 

«Конкурсы 

профессионального 

мастерства как ресурс 

развития педагога» (36 

часов); 8.02.2023 Эксперт 

ЕГЭ, 36 ч.

ПЕРВАЯ ООО нет
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Мозымова 

Людмила 

Александровна 

1ст.

заместитель директора по 

учебной работе (учитель 

музыки)

Высшее, КГПИ, 

"Дошкольная педагогика 

и психология", 

Преподаватель 

дошкольной педагогики и 

психологии, 2007г.                                                                                                                                                      

Сыктывкарский 

педагогический колледж 

№ 2, "Музыкальное 

образование", учитель 

музыки, музыкальный 

руководитель, 2001г.

0821900 

04.07.2007

22 года 17 

дней

20.05.2020

«Оценка качества 

образования в ОО»

 (108 часов);

30.06.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС ООО в работе 

учителя» (36 часов)

ВЫСШАЯ НОО, ООО нет

4

Егоренкова 

Александра 

Владимировна 1ст.

заместитель директора по 

учебной работе (учитель 

иностранного языка)

Высшее, КГПИ, 

"Филология", учитель 

французского и 

английского языков, 

2002г.

0172568 

17.06.2002

21 год 17 

дней

20.05.2020 "Оценка 

качества образования", 

108 часов; 20.06.2022 

"Обучение 

управленческих команд".

ВЫСШАЯ ООО, СОО нет

5

Панюков Андрей 

Владимирович1ст.

заместитель директора по 

безопасности (учитель 

физики)

Высшее, КГПИ, "Физика" 

с доп.спец. 

"Информатика", учитель 

физики и информатики, 

2010г.

5293748 

22.10.2010

11 лет 8 

месяцев 24 

дня

19.04.2022 "Школа 

современного учителя: 

развитие естественно - 

научной грамотности", 56 

часов

ВЫСШАЯ ООО, СОО нет



6

Трошева 

Валентина 

Вячеславовна 1ст.

заместитель директора по 

учебной работе (учитель 

русского языка и 

литературы)

Высшее, КГПИ, "Русский 

язык и литература с 

методикой 

воспитательной работы, 

учитель русского языка и 

литературы с методикой 

воспитательной работы", 

1996г.

522977 

13.06.1996

27 лет 2 

месяца 17 

дней

20.05.2020

«Оценка качества 

образования в ОО»

 (108 часов);

04.07.2022

«Внутренняя система 

оценки качества 

образования: развитие в 

соответствии с 

обновленными ФГОС» 

(36 часов); 

ПЕРВАЯ ООО нет

7

Саломатова 

Анжелла 

Владимировна 

учитель географии;  

заместитель директора по 

воспитательной работе 

по совместительству 0,5 

ст

Высшее, КГПИ, 

"География и биология, 

учитель географии и 

биологии средней 

школы", 1994г.

144465 

06.06.1994

27 лет 4 

месяца 2 

дня

20.05.2020

«Оценка качества 

образования в ОО»

 (108 часов).

30.06.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС ООО в работе 

учителя» (36 часов);

12.05.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов);

ПЕРВАЯ ООО нет

8

Поздеева Татьяна 

Генриховна

учитель начальных 

классов

Высшее, КГПИ, 

"Педагогика и методика 

начального обучения", 

Учитель начальных 

классов, 1989г.

486170 

30.06.1989

33 года 9 

месяцев 14 

дней

2023 "Методика 

преподавания 

комплексного учебного 

курса "ОРКСЭ" (18 

часов)

«Оценивание ответов 

ВПР, 4 класс»

 (36 часов)

ПЕРВАЯ НОО нет
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Гаас Илья 

Дмитриевич 

учитель начальных 

классов

Среднее 

профессиональное, ГПОУ 

"Сыктывкарский 

гуманитарно-

педагогический коллдеж 

имени И.А.Куратова", 

квалификация - Учитель 

начальных классов, 

специальность - 

"Преподавание в 

начальных классах", 

2021г.

111104 

0007777 от 

24.06.2021

молодой 

специалист

2022 "Методика 

преподавания 

комплексного учебного 

курса "ОРКСЭ" (18 

часов)

Без категории НОО нет

10

Кайряк Карина 

Мамедовна

учитель начальных 

классов

Среднее 

профессиональное, ГПОУ 

"Сыктывкарский 

гуманитарно-

педагогический коллдеж 

имени И.А.Куратова", 

квалификация - Учитель 

начальных классов и 

начальных классов 

компенсирующего и 

коррекционно-

развивающего 

образования, 

специальность - 

"Коррекционная 

педагогика вв начальном 

образовании", 2018г.

111104 

0004362 от 

30.06.2018

5 лет 0 

месяцев 24 

дня

Без категории ОТПУСК 

ПО УХОДУ 

ЗА 

РЕБЕНКОМ

нет
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Кетова Ольга 

Александровна

учитель начальных 

классов

Высшее, КГПИ, 

Педагогика и методика 

начального обучения, 

Учитель начальных 

классов, 1996г.

001758 

05.07.1996

32 года 9 

месяцев 21 

день

24.02.2021 «Методика 

преподавания 

комплексного учебного 

курса «ОРКСЭ» (18 

часов);

23.03.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов)

ПЕРВАЯ НОО нет

12

Миронова Елена 

Юрьевна

учитель начальных 

классов

Высшее, ФГБОУВПО 

"КГПИ", "Педагогика и 

методика начального 

образования", Учитель 

начальных классов, 

2013г.

КЛ 82718 

17.06.2013

13 лет 11 

месяцев 18 

дней

19.04.2021 «Создание 

образовательного 

контента посредством 

SMART – технологий» 

(36 часов);

30.08.2023 Методика 

преподавания 

комплексного учебного 

курса «Основы 

религиозных культур и 

светской этики», 18 

часов.

ПЕРВАЯ НОО нет

13

Карманова 

Надежда 

Евгеньевна

учитель начальных 

классов

Высшее, ФГБОУВО 

"СГУ им.Питирима 

Сорокина", 

Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки), 

Бакалавр, 2016г.

101124 

1544979 

26.06.2016

7 лет 1 

месяц 17 

дней

2020 "Оценивание 

ответов на задания "ВПР. 

4 класс (56 часов)

СЗД ОТПУСК 

ПО УХОДУ 

ЗА 

РЕБЕНКОМ

нет
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Щербинко Полина 

Георгиевна

учитель начальных 

классов

Среднее 

профессиональное, ГПОУ 

"Сыктывкарский 

гуманитарно-

педагогический колледж 

имени И.А.Куратова" 

г.Сыктывкара РК, 

квалификация - Учитель 

начальных классов, 

специальность - 

Преподавание в 

начальных классах, 

2022г.

111104 

0007960 от 

23.06.2022

молодой 

специалист

Без категории НОО нет

15

Кузьма Нина 

Евгеньевна

учитель начальных 

классов

Высшее, ФГБОУВПО 

"КГПИ", квалификация - 

Учитель начальных 

классов, специальность - 

"Педагогика и методика 

начального образования", 

2013г.

КЛ № 

82713 от 

13.06.2013

9 лет 2 

месяца 24 

дня

июнь 2023 "Дислексия, 

дисграфия, дискалькулия 

у младших школьников: 

нейропсихологическая 

диагностика и 

коррекция", 72 часа

Без категории НОО, ООО нет



16

Чудова Дарья 

Юрьевна

учитель начальных 

классов;  советник 

директора по воспитанию 

и взаимодействию с 

детскими 

обществоенными 

организациями по 

совместительству 0,5 

ставки

Среднее 

профессиональное, ГПОУ 

"Сыктывкарский 

гуманитарно-

педагогический колледж 

имени И.А.Куратова" 

г.Сыктывкара РК, 

квалификация - Учитель 

начальных классов, 

специальность - 

Преподавание в 

начальных классах, 

2017г.

0003940 

27.06.17

6 лет 0 

месяцев 27 

дней

18.05.2022  «Методика 

преподавания 

комплексного учебного 

курса «Основы 

религиозных культур и 

светской этики» (18 

часов);

23.02. 2022 «Развитие 

ИКТ – компетенций 

педагога для повышения 

образовательных 

результатов учеников»  

(36 часов)

Без категории НОО нет

17

Шмелева Юлия 

Николаевна

учитель начальных 

классов

Высшее, ГБОУВПО 

"КГПИ", Учитель 

начальных классов, 

педагог-психолог по 

специальности 

"Педагогика и методика 

начального образования", 

2004г.

0448049 

10.06.2004

19 лет 9 

месяцев 

19.04.2021 «Создание 

образовательного 

контента посредством 

SMART – технологий» 

(36 часов)

ПЕРВАЯ НОО нет

18

Лапунькова Ольга 

Васильевна

учитель начальных 

классов

Высшее, КГПИ, 

Педагогика и методика 

начального обучения, 

Учитель начальных 

классов, 1992г.

546843 

22.06.1992

31 год 17 

дней

05.03.2021 «Методика 

преподавания 

комплексного учебного 

курса «Основы 

религиозных культур и 

светской этики» (18 

часов);

23.03.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов)

Без категории НОО нет



19

Новосельцева 

Наталия 

Николаевна

учитель начальных 

классов

Высшее, КГПИ, 

"Педагогика и методика 

начального обучения", 

Учитель начальных 

классов, 1986г.

249270 

25.06.1986

34 года  8 

месяцев 17 

дней

20.03.2020

«Методика преподавания 

курса ОРКСЭ»

СЗД НОО нет

20

Кутихина Ольга 

Николаевна

учитель начальных 

классов

Высшее, КГПИ, 

"Педагогика и методика 

начального образования", 

учитель начальных 

классов, 2000г.

БВС 

0964207     

28.06.2000

30 лет 6 

дней

20.03.2020

«Методика преподавания 

курса ОРКСЭ»

«Разговоры о важном»: 

система работы классного 

руководителя»;

58 часов, 10.12.2022

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

НОО, ООО в работе 

учителя».36 часов, 

29.04.2023

ПЕРВАЯ НОО нет

21

Нестерова Елена 

Фёдоровна

учитель коми языка Высшее, СГУ, "Коми 

язык и литература. 

Русский язык и 

литература", Филолог. 

Преподаватель коми 

языка и литературы, 

русского языка и 

литературы, 1991

282954 

15.06.1991

30 лет 8 

месяцев 24 

дня

18 .05.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов)

ВЫСШАЯ НОО, ООО нет

22

Фёдорова Ольга 

Владимировна

учитель начальных 

классов

Высшее,  КГПИ, Учитель 

начальных классов по 

специальности 

Педагогика и методика 

начального обучения, 

1985г.

465638 

21.06.1985

36 лет 9 

месяцев 8 

дней

23.12.2020 «Технология 

организации учебной 

деятельности учащихся 

на уровне НОО» (24 

часа);

24.02.2021 «Методика 

преподавания 

комплексного учебного 

курса «ОРКСЭ» (18 

часов).

ПЕРВАЯ НОО нет



23

Шинелева Наталья 

Михайловна

учитель начальных 

классов

Высшее,  КГПИ,  Учитель 

начальных классов по 

специальности 

Педагогика и методика 

начального обучения, 

1995г.

55076 

19.06.1995

28 лет11 

дней

 2023 "Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ФГОС ООО 

в работе учителя", 36 

часов

«Методика преподавания 

курса ОРКСЭ»

ПЕРВАЯ НОО нет

24

Луашева Наталья 

Петровна

учитель начальных 

классов

Высшее, КГПИ, 

Педагогика и методика 

начального обучения, 

Учитель начальных 

классов, 1992г.

546842 

20.06.1992

22 года 2 

месяца 27 

дней

24.02.2021 «Методика 

преподавания 

комплексного учебного 

курса «ОРКСЭ» (18 

часов);

23.03.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов)

ПЕРВАЯ НОО нет

25

Тюлина Елена 

Николаевна

учитель начальных 

классов

Высшее, ФГБОУВПО 

"КГПИ", "Педагогика и 

методика начального 

образования", Учитель 

начальных классов, 

педагог-психолог, 2012г.

82561 

26.06.2012

8 лет 1 день 06.12.2021 «Методики и 

технологии обучения 

русскому языку и 

математике в условиях 

реализации ФГОС НОО» 

(36 часов) (Справка)

СЗД НОО нет



26

Пименова Лидия 

Александровна

учитель русского языка и 

литературы

Высшее, СГУ, 

"Филология", Филолог. 

Преподаватель, 2003г.

180768 

27.06.2003

18 лет 6 

месяцев 8 

дней

20.05.2020

Оценка качества 

образования в ОО»

 (108 часов);

12.05.2022

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

НОО, ООО в работе 

учителя» (36 часов)

ПЕРВАЯ ООО, СОО нет

27

Костромина 

Людмила 

Ивановна

учитель русского языка и 

литературы

Высшее, СГУ, 

"Филология", Филолог. 

Преподаватель, 2007г.

1957443 

27.06.2007

16 лет 7 

месяцев 18 

дней

12.05.2022

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

НОО, ООО в работе 

учителя» (36 часов)

ПЕРВАЯ ООО, СОО нет

28

Терентьева Дарья 

Петровна

учитель русского языка и 

литературы

Высшее, ФГБОУВО 

"СГУ им.Питирма 

Сорокина", Бакалавр, 

Педагогичекое 

образование, 2019г.

1011244722

895 

26.06.2019

молодой 

специалист

15.03.2021 «Учитель 

будущего» (русский язык) 

(112 часов)

Без категории ООО нет

29

Булавина Валерия 

Вадимовна

педагог-организатор;  

учитель русского языка и 

литературы

Высшее, КГПИ, "Русский 

язык и литература", 

учитель пусского языка и 

литературы, 2011г.

ВСГ 

5293816  

07.06.2011

17 лет 6 

месяцев  17 

дней

12.05.2022

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

НОО, ООО в работе 

учителя» (36 часов);

01.03.2023 Школа 

современного учителя 

русского языка и 

литературы, 60 ч.

Без категории ООО нет



30

Максина Татьяна 

Анатольевна

учитель русского языка и 

литературы

Высшее, ГОУВПО 

"КГПИ", "Русский язык и 

литература" с доп.спец. 

"Культурология", 

Учитель русского языка и 

литературы, 2008г.

2966359 

25.06.2008

15 лет 8 

месяцев 24 

дня

15.09.2023 "Реализация 

требований ФГОС НОО и 

ООО в работе учителя"

СЗД ООО нет

31

Сорокина 

Анастасия 

Романовна

учитель русского языка и 

литературы

Высшее, ФГБОУВО 

"Сыктывкарский 

государственный 

университет имени 

Питирима Сорокина", 

квалификация - Магистр, 

направление -  

Педагогическое 

образование", 2019г.

101124 

4723681 

24.11.2019

5 лет 10 

месяцев 23 

дня

19.04.2022 «Школа 

современного учителя. 

Развитие читательской 

грамотности», 56 ч.

Без категории ООО нет

32

Попова Елена 

Александровна

учитель русского языка и 

литературы

Высшее, ФГБОУВО 

"Сыктывкарский 

государственный 

университет имени 

Питирима Сорокина", 

квалификация - Бакалавр, 

направление - 

Педагогическое 

образование, 2015г.

101124 

1522121 

27.06.2015

7 лет 8 

месяцев 2 

дня

12.05.2022

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

НОО, ООО в работе 

учителя» (36 часов)

Без категории ООО, СОО нет



33

Попова Елена 

Андреевна

учитель русского языка и 

литературы

Высшее, ФГБОУВПО 

"КГПИ", квалификация - 

Учитель русского языка, 

литературы и 

культурологии, 

специальность - "Русский 

язык и литература", 

доп.специальность - 

"Культурология", 2012г.

КЛ 

№82951 от 

28.06.2012

10 лет 4 

месяца 1 

день

30.06.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов)

Без категории ОТПУСК 

ПО УХОДУ 

ЗА 

РЕБЕНКОМ

нет

34

Лазута Елена 

Владимировна

учитель математики Высшее, СГУ, 

"Математика" 

Математик.Преподавател

ь, 1998г.

АВС01300

967 

12.06.1998

22 года 3 

месяца 19 

дней

19.04.2021 «Создание 

образовательного 

контента посредством 

SMART – технологий»;

12.05.2022

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

НОО, ООО в работе 

учителя» (36 часов)

ПЕРВАЯ ООО, СОО нет

35

Одинцова Ирина 

Васильевна

учитель математики Высшее, КГПИ, 

"Математика", учитель 

математики и физики, 

1999г.

0995175 

15.06.1999

24 года 2 

дня

Май 2023 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов);

24.04.2023 «Школа 

современного учителя 

математики: достижения 

российской науки», (60 

часов).

Без категории ООО, СОО нет



36

Солонинка Лариса 

Николаевна

учитель математики Высшее, КГПИ, 

"Математика", Учитель 

математики и физики, 

2002г.

0232484 

15.06.2002

21 год 1 

день

Май 2023 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов);

24.04.2023 «Школа 

современного учителя 

математики: достижения 

российской науки», (60 

часов).

СЗД ООО, СОО нет

37

Кирушева Елена 

Владимировна

учитель математики Высшее, ФГБОУВО 

"Сыктывкарский 

государственный 

университет 

им.П.Сорокина", 

Бакалавр по направлению 

подготовки 

Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки) 

2016г.,                                

Магистр  по направлению 

Педагогическое 

образование, 2018г.

101124 

3081915 

06.06.2018

7 лет 24 

дня

Май 2023 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов);

24.04.2023 «Школа 

современного учителя 

математики: достижения 

российской науки», (60 

часов).

ПЕРВАЯ ООО нет



38

Карманова Роза 

Алексеевна

учитель математики Высшее, ФГБОУВО 

"Сыктывкарский 

государственный 

университет имени 

Питирима Сорокина", 

квалификация - Магистр, 

направление - 

Педагогическое 

образование, 2023г.

101131 

0804353  

01.07.2023

молодой 

специалист

19.04.2022 «Школа 

современного учителя. 

Развитие математической 

грамотности» 

(56 часов);

12.05.2022

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

НОО, ООО в работе 

учителя» (36 часов);

14.01.2023 

«Проектирование уроков 

как системы учебных 

заданий», 40 ч.

Без категории ОТПУСК 

ПО УХОДУ 

ЗА 

РЕБЕНКОМ

нет

39

Сафонова Елена 

Яковлевна 

Учитель математики Высшее, КГПИ, 

"Математика и физика", 

Учитель математики и 

физики средней школы, 

1988г.

359169 

02.07.1988

34 года 11 

месяцев 18 

дней

19.04.2021 «Создание 

образовательного 

контента посредством 

SMART – технологий»;

29.03.2022 «Финансовая 

грамотность в 

математике» (24 часа)

Без категории ООО, СОО нет

40

Шишковская Алла 

Васильевна

учитель математики Высшее, КГПИ, Учитель 

математики и физики по 

специальности 

"Математика", 2002г.

0172359 

14.06.2002

12 лет 8 

дней

01.03.2023 Эксперт ОГЭ, 

36 ч.

29.07.2022 «Учитель 

будущего сегодня», 36 ч.

Без категории ООО нет



41

Сивкова Светлана 

Николаевна

учитель математики Высшее, КГПИ, Учитель 

математики и физики 

средней школы, 

специальность - 

Математика и физика, 

1980г.

ЖВ 348517  

05.07.1980

38 лет 25 

дней

Без категории ООО нет

42

Долгина Ксения 

Валерьевна

учитель иностранного 

языка

Высшее, ФГБОУВО 

"СГУ им.Питирма 

Сорокина", Бакалавр, 

Педагогичекое 

образование (с двумя 

профилями подготовки), 

Бакалавр, 2019г.

4723396 

07.07.2019 

4 года Май 2023 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов);

24.04.2023 «Школа 

современного учителя 

математики: достижения 

российской науки», (60 

часов).

Без категории ООО нет

43

Кочанова 

Валентина 

Владимировна

учитель иностранного 

языка

Высшее, КГПИ, 

Английский и 

французский языки, 

Учитель английского и 

французского языков 

средней школы, 1993г.

225812 

24.06.1993

30 лет 11 

месяцев 8 

дней

16.06. 2023 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов)

СЗД НОО, ООО нет

44

Сливканец Ирина 

Демьяновна

учитель иностранного 

языка

Высшее, КГПИ, 

"Английский и 

немецкийй языки", 

Учитель английского и 

немецкого языков 

средней школы, 1984г.

454210 

25.06.1984

39 лет 19 

дней

14.12.2020 

«Общепедагогическая 

ИКТ – компетентность 

учителя: использование 

средств ИКТ при 

решении 

профессиональных задач 

(16 часов).

Без категории ООО, СОО нет



45

Воробьева Ольга 

Михайловна

учитель иностранного 

языка

Высшее, ГОУВПО 

КГПИ, "Французский 

язык" с 

доп.спец."Английский 

язык", Учитель 

французского и 

английского языков, 

2007г.

0821682 

18.06.2007

14 лет 11 

месяцев 26 

дней

20.05.2020 "Оценка 

качества образования", 

Без категории НОО, ООО, 

СОО

нет

46

Рогозина Дарья 

Владимировна

учитель иностранного 

языка

Высшее, ГОУВПО 

"КГПИ", "Английский 

язык" с доп.спец. 

"Французский язык", 

Учитель английского и 

французского языков, 

2005г.

0822055 

18.06.2005

17 лет 10 

месяцев 18 

дней

12.05.2022

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

НОО, ООО в работе 

учителя» (36 часов);

Май 2023 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов)

Без категории ООО, СОО нет

47

Мендруль Ирина 

Фаритовна

учитель иностранного 

языка

Среднее 

профессиональное, 

Колледж европейских 

языков г.Кирова, 

"Иностранный язык", 

Учитель английского 

языка, 2004г.

А-098 АБ-

000141 

2004г.

18 лет 6 

месяцев 8 

дней

12.05.2022

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

НОО, ООО в работе 

учителя» (36 часов)

ПЕРВАЯ НОО, ООО нет



48

Разумовская 

Наталья 

Леонидовна

учитель иностранного 

языка

Высшее, ГОУВПО 

"КГПИ", квалификация - 

Учитель немецкого и 

французского языков, 

специальность - 

"Немецкий язык", 

доп.специальность - 

"Французский язык", 

2005г.                         

ФГБОУВО 

"Сыктывкарский 

государственный 

университет имени 

Питирима Сорокина", 

доп.проф.программа 

"Иностранныйй язык по 

направлению 

"Английский язык", 

2016г.

ВСБ 

0822113  

21.06.2005                                                                  

8 лет 11 

месяцев 26 

дней

6.11.2021 «Актуальные 

вопросы преподавания 

англ. яз. в условиях 

реализации ФГОС, 72 ч.

ПЕРВАЯ НОО, ООО, 

СОО

нет

49

Бура Елена 

Сергеевна

учитель физики Высшее, СГУ, "Физика", 

Физик. Преподаватель, 

1993г.

7433 

19.06.93

30 лет 3 

месяца  24 

дня

01.03.2023 Школа 

современного учителя, 60 

ч.

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

ООО, СОО в работе 

учителя (физика), 

16.06.2023 (36 часов).

ПЕРВАЯ ООО, СОО нет

50

Быт Ирина 

Юрьевна

учитель истории и 

обществознания

Высшее, СГУ, "История", 

Историк. Преподаватель 

истории и 

обществоведения, 1988г.

346457 

16.06.1988

34 года 11 

месяцев 25 

дней

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

ООО, СОО в работе 

учителя (история, 

обществознание), 

16.06.2023 (36 часов).

Без категории ООО нет



51

Коренева Ирина 

Александровна

учитель истории и 

обществознания

Высшее, СГУ, "История", 

Историк.Преподаватель, 

1999г.

0131993 

16.06.1999

22 года 10 

месяцев 22 

дня

май 2023 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС ООО в работе 

учителя» (36 часов);

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

ООО, СОО в работе 

учителя (история, 

обществознание), 

16.06.2023 (36 часов).

ПЕРВАЯ ООО, СОО нет

52

Фахриев Ринат 

Тагирович

учитель истории и 

обществознания

Высшее, ФГБОУВО 

"Сыктывкарский 

государственный 

университет 

им.П.Сорокина", Магистр 

по направлению История, 

2017г.

101124 

1545443 

06.07.2017

6 лет  1 

день

19.04.2021 «Создание 

образовательного 

контента посредством 

SMART – технологий» 

(36 часов);

19.04.2022 «Школа 

современного учителя. 

Развитие читательской 

грамотности» (56 часов);

Апреля 2022 «Методика 

преподавания курса 

«Основы 

предпринимательства» в 

школе» (16 часов);

15.04.2023 «Механизмы 

повышения мотивации 

обучающихся на 

современном уроке», 36 

ч.

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

ООО, СОО в работе 

учителя (история, 

обществознание), 

16.06.2023 (36 часов).

ПЕРВАЯ ООО, СОО нет



53

Дюлгеров Артем 

Петрович

учитель истории и 

обществознания

Высшее, ФГБОУВО 

"Сыктывкарский 

государственный 

университет имени 

Питирима Сорокина", 

квалификация - Бакалавр, 

направление - История, 

05.07.2021

101104 

0003313 от 

05.07.2021

молодой 

специалист

12.05.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов)

Без категории ООО нет

54

Беннер Любовь 

Анатольевна

учитель биологии Высшее, СГУ, 

"Биология", Биолог. 

Преподаватель, 1999г.

225749 от 

22.0619.93

29 лет 11 

месяцев 6 

дней

2022 "Реализация 

требований обновленных 

ФГОС ООО, СОО в 

работе учителя" (36 

часов)

ВЫСШАЯ ООО, СОО нет

55

Петрова Наталья 

Юрьевна

учитель биологии, химии Высшее, СГУ, 

квалификация - Биолог. 

Преподаватель, 

специальность - 

"Биология", 1999г.

ДВС 

0091225   

17.06.1999

21 год 11 

месяцев 15 

дней

12.05.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов);

27.07.2022 Учитель 

будущего формируется 

сегодня, 36 ч.

СЗД ООО, СОО нет

56

Манушкина  Елена 

Вячеславовна

учитель информатики Высшее, ГОУВПО 

"КГПИ", "Физика" с 

доп.спец. "Информатика", 

Учитель физики и 

информатики, 2005г.

0821967 

15.06.2005

20 лет 2 

месяца 19 

дней

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

ООО, СОО в работе 

учителя (информатика»), 

16.06.2023 (36 часов).

ПЕРВАЯ ООО, СОО нет



57

Елфимова 

Валентина 

Михайловна

учитель информатики Высшее, КГПИ, "Физика" 

с доп.спец. 

"Информатика", учитель 

физики и информатики, 

2006г.

1466851 

20.06.2006

16 лет 2 

месяца 14 

дней

19.04.2021 «Создание 

образовательного 

контента посредством 

SMART – технологий»;

25.04.2022 «Основы 

программирования на 

Python» (24 часа);

«Реализация требований 

обновленных ФГОС 

ООО, СОО в работе 

учителя (информатика»), 

16.06.2023 (36 часов).

Без категории ООО, СОО нет

58

Курушина Ирина 

Владимировна

педагог дополнительного 

образования

Высшее, ГОУВПО 

"Санкт-Петербургская 

государственная 

лесотехническая 

академия 

им.С.М.Кирова", 

Сыктывкарский лесной 

институт (филиал) 

всб 

0893409 

10062004

17 лет 10 

месяцев 24 

дня

08.09. 2020 

«Дополнительное 

образование: 

проектирование и 

разработка индивид. обр. 

маршрутов» (36 часов)

ВЫСШАЯ нет

59

Юдин Евгений 

Григорьевич

преподаватель-

организатор ОБЖ

Среднне специальное, 

Сыктывкарское высшее 

педагогическое училище 

(колледж) 

им.И.А.Куратова, 

Учитель физической 

культуры по 

специальности 

"Физическая культура", 

1997г.

063373 

23.06.97

25 лет 10 

месяцев 5 

дней

02.06.2021 

«Профессиональная 

деятельность педагога 

допобразования: 

содержание и технология 

работы с детьми «( 108 

часов)

ВЫСШАЯ ООО, СОО нет



60

Бодяев Кирилл 

Анатольевич

учитель физической 

культуры

Высшее, ФГБОУВО 

"СГУ им.Питирма 

Сорокина", Физическая 

культура и спорт, 

специалист по 

физической культуре и 

спорту, 2015г.

0001225 

29.06.2015

12 лет 1 

месяц 18 

дней

09.09.2021 

«Профессиональное 

становление педагога ДО: 

педагогическая нагрузка» 

(18 часов);

01.02.2022 «Теория и 

методика преподавания 

плавания» (20 часов);

12.05.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов)

ПЕРВАЯ ООО, СОО нет

61

Кулдышев Павел 

Сергеевич

учитель физической 

культуры

Среднее специальное, 

Сыктывкарский 

педагогический колледж 

№ 1, Физическая 

культура, Учитель 

физической культуры, 

2008г.

0000875 

28.06.2008

9 лет 7 

месяцев 20 

дней

05.03.2021 «Подготовка 

региональных экспертов 

конкурсов 

профмастерства 

«Абилимпикс» (72 часа);

12.05.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов)

ПЕРВАЯ НОО, ООО нет

62

Ермолина Юлия 

Игоревна

учитель физической 

культуры

Высшее, Удмуртский 

государственный 

университет г.Ижевск, 

"Физическая культура и 

спорт", учитель 

физической культуры, 

1998г.

0563341    

20. 06.1998

30 лет 6.10.2020 «Судейство 

ГТО», 18 ч.

ПЕРВАЯ НОО, ООО, 

СОО

нет



63

Подоров Евгений 

Степанович

учитель физической 

культуры

Среднне 

профессиональное, 

ГОУСПО 

"Сыктывкарский 

педагогический колледж 

№ 1 им.И.А.Куратова", 

Учитель физической 

культуры по 

специальности 

Физическая культура, 

2008г.

0000880 

28.06.2008

14 лет 11 

месяцев 11 

дней

14.09.2020 «Организация 

образовательного 

пространства и 

современное содержание 

предмета «Физическая 

культура» (18 часов);

15.03.2021 

Проектирование пед. 

деятельности по 

реализации ДОП» (36 

часов)

ПЕРВАЯ ООО нет

64

Сажина Наталья 

Михайловна

учитель технологии Высшее, ГОУВПО 

"КГПИ", "Технология и 

предпринимательство", 

Учитель технологии и 

предпринимательства, 

2008г.

 2966229 

19.06.2008

9 лет 2 

месяца 1 

день

12.05.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя» (36 

часов);

23.09.2022 Проектный 

инструментарий 

наставника по проектной 

деятельности молодежи, 

36 ч.

ПЕРВАЯ ООО, СОО нет

65

Кондратьева Анна 

Витальевна

учитель ИЗО Высшее, Удмуртский 

государственный 

университет г.Ижевск, 

"Изобразительное 

искусство и черчение", 

учитель изобразительного 

искусства и черчения, 

1998г.

563878 

24.06.1998

36 лет 17 

дней

30.06.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС ООО в работе 

учителя» (36 часов)

ВЫСШАЯ НОО, ООО, 

СОО

нет



66

Канева Ирина 

Юрьевна

учитель музыки Среднее-специальное, 

Сыктывкарское 

педагогическое училище 

№ 2, "Музыкальное 

воспитание", учитель 

пения, музыкальный 

воспитатель, 1983г.

258765 

29.06.1983

23 года 7 

месяцев 16 

дней

14.12.2020 

«Общепедагогическая 

ИКТ-компетентность 

учителя: использование 

средств ИКТ при 

решении 

профессиональных задач» 

(16 часов);

30.06.2022 «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС ООО в работе 

учителя» (36 часов)

СЗД НОО, ООО нет

67

Булатова Майя 

Вячеславовна

учитель химии Высшее, СГУ, 

квалификация - Химик. 

Преподаватель, 

специальность - "Химия", 

1999г.

ДВС 

0091061 от 

16.06.1999

24 года 9 

дней

15.09.2023 "Реализация 

требований ФГОС ООО, 

СОО в работе учителя".

Без категории ООО, СОО нет

68

Степанова Ирина 

Федеровна

педагог-психолог Высшее, КГПИ, 

"Педагогика и 

психология 

(дошкольная), 

Преподаватель 

дошкольной педагогики и 

психологии, 1994г.

144421 

02.06.1994

29 лет 5 

месяцев 10 

дней

Январь 2020 «Песочная 

терапия. Юнгианский 

подход» (104 часа)

ВЫСШАЯ нет

69

Вишератина 

(Алексина) 

Анастасия 

Сергеевна

педагог-психолог Высшее, ФГБОУВПО 

"Сыктывкарский 

государственный 

университет", 

квалификация - 

Психолог. Преподаватель 

психологии, 

специальность - 

"Психология", 2012г.

ВСГ 

5747857  

18.06.2012

11 лет 1 

день

май 2023 "Новигация и 

консультирование 

родителей (законных 

представителей), а так же 

лиц, желающих принять 

на воспитание в свои 

семьи детей, оставшихся 

без попечения родителей 

в рамках реализации 

Федерального тпроекта 

"Современная 

школа",нац.проекта 

"Образование", 72 часа.

ПЕРВАЯ нет



70

Кипрушева 

Любовь 

Михайловна

учитель физической 

культуры;  заместитель 

директора по 

совместительству 0,5 

ставки

Высшее, ФГБОУВПО 

"Вятский 

государственный 

гуманитарный 

университет" г.Киров, 

"Физическая куль тура 

для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(Адаптивная физическая 

культура)", Специалист 

по адаптивной 

физической культуре, 

2013г.

КВ 65703  

04.06.2013

13 лет 11 

месяцев 14 

дней

06.12.2021 «Организация 

и сопровождение 

процесса 

здоровьесбережения, 

правильного питания и 

физической активности» 

(72 часа);

10.12.2022 Разговоры о 

важном, 58 ч.;

Май 2023«Реализация 

требований обновленных 

ФГОС  ООО в работе 

учителя» (36 часов)

ВЫСШАЯ НОО, ООО нет

71

Титова Ирина 

Юрьевна

социальный педагог Среднее специальное, 

Сыктывкарское 

педагогическое училище 

№ 1 им.И.А.Куратова, 

"Преподавание в 

начальных классах 

общеобразовательной 

школы", Учитель 

начальных классов, 

воспитатель ГПД, 1987г.

762428 

29.06.1987

27 лет 8 

месяцев 9 

дней

октябрь 2023 

"Профессиональная 

деятельность социального 

педагога: методика и 

технология работы", 72 

часа

ПЕРВАЯ нет

72

Руденко Елена 

Альбертовна

социальный педагог Высшее, КГПИ, 

Преподаватель 

дошкольной педагогики и 

психологии в 

педучилище, методист по 

дошкольному 

воспитанию, 1999г.

0534982 

08.06.1999

34 года 3 

дня

октябрь 2023 

"Профессиональная 

деятельность социального 

педагога: методика и 

технология работы", 72 

часа

ПЕРВАЯ нет



73

Дьяконова Татьяна 

Валентиновна

учитель русского языка и 

литературы

Высшее, ГОУВПО 

"КГПИ", квалификация -

Учитель русского языка и 

литературы, 

специальность - 

"Филология: русский 

язык и литература", 

2005г. 

ВСБ 

0821873  

10.06.2005

22 года 11 

месяцев 18 

дней

2022 "Реализация 

требований обновленных 

ФГОС ООО, СОО в 

работе учителя" (36 

часов)

ВЫСШАЯ ООО нет

74

Далькэ Софья 

Игоревна

учитель иностранного 

языка

на 4 курсе ФГБОУВО 

"СГУ им.Питирима 

Сорокина", уровень - 

бакалавриат, направление 

- "Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки"

0 лет 1 

месяц 0 

дней

СТУД. НОО нет

75

Лобанов 

Александр 

Владимирович

учитель географии по 

совместительству

Высшее, ФГБОУВПО 

"Сыктывкарский 

государственный 

университет", 

квалификация - Эколог, 

специальность - 

"Экология", 2013г.

КС 44371  

20.06.2013

9 лет 18 

дней

05.06.2023 "Школа 

современного учителя 

географии: достижения 

российской науки", 60 

часов; 2022 "Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ФГОС ООО 

в работе учителя", 36 

часов

ВЫСШАЯ ООО, СОО нет



76

Федосеева 

Светлана 

Михайловна

учитель технологии Среднее 

профессиональное, ГПОУ 

"Сыктывкарский 

гуманитарно-

педагогический колледж 

имени И.А.Куратова", 

квалификация - Юрист, 

направление - "Право и 

организация социального 

обеспечения", 2017г.                                                   

Автономная 

некоммерческая 

организация ДПО 

"Гуманитарно-

технический 

университет" г.Ростов-на-

Дону, профессиональная 

переподготовка по 

программе "Технология, 

труд и педагогика", 

квалификация - 

"Преподаватель 

технологии и труда", 

2021г.

111104 

000018 от 

28.06.2017

18 лет 1 

месяц 27 

дней

Без категории ООО, СОО нет

77

Шадрина 

Анастасия 

Михайловна 

учитель иностранного 

языка

Высшее, Московский 

психолого-социальный 

институт, квалификация - 

Лингвист, переводчик, 

специальность - 

"Лингвистика и 

межкультурная 

коммуникация", 2002г.

0561355 от 

19.04.2002

0 лет 0 мес. 

0 дней

Без категории НОО, ООО, 

СОО

нет



78

Касаткина Наталья 

Михайловна

учитель русского языка и 

литературы

Высшее, ФГБОУВО 

"Сыктывкарский 

государственный 

университет имени 

Питирима Сорокина", 

кевалификация - 

Бакалавр, направление - 

Филология, 2023г.

101131 

0803302  

01.07.2023

молодой 

специалист

Без категории ООО нет

79

Лебедева Яна 

Николаевна (на 

период отсутствия 

Кармановой Н.Е.)

учитель начальных 

классов

Среднее 

профессиональное, ГПОУ 

"Сыктывкарский торгово-

экономический колледж", 

квалификация - 

Операционный логист, 

специальность - 

"Операционная 

деятельность в 

логистике", 2021г.                                                                  

АНОДПО "Московская 

академия 

профессиональных 

компетенций", 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

"Педагогическое 

образование: Теория и 

методика начального 

образования", 

квалификация - Учитель 

начальных классов, 

2022г.

111124 

5640048 от 

17.06.2021 

молодой 

специалист

Без категории НОО нет



80

Колесникова 

Аделина 

Владиславна (на 

период отсутствия 

Кайряк К.М.)

учитель начальных 

классов

Высшее, ГАПОУ 

"Лениногорский 

музыкально-

художественный 

педагогический колледж" 

г.Лениногорск 

Республика Татарстан, 

квалификация - Учитель 

начальных классов, 

специальность - 

"Преподавание в 

111618 

0483497 от 

29.06.2021 

молодой 

специалист

Без категории НОО нет

81

Попова Ванда 

Цветановна
педагог дополнительного 

образования по 

совместительству  0,25 

ставки

Высшее, КГПИ, 

квалификация - Учитель 

начальных классов, 

специальность - 

Педагогика и методика 

начального обучения, 

1993

225677 от 

18.06.1993

26 лет 1 

месяц 26 

дней

Без категории нет

82

Скрипка  Людмила 

Александровна 

педагог-организатор Среднее 

профессиональное, Коми 

Республиканский 

колледж культуры имени 

В.Читсалева, "Социально-

культурная деятельность 

и народное 

художественное 

творчество", Организатор 

культурно-досуговой 

деятельности, педагог, 

1999г.

СБ 0667034    

17.06.1999

32 года 6 

месяцев 29 

дней

17.02.2022 "Формы и 

приемы работы с 

коллективами учащихся в 

условиях реализации 

рабочей программы 

воспитания", 18 часов

Без категории нет


