
Режим учебных занятий МАОУ «СОШ № 1»   

на уровне начального общего образования: 
№ 

урока 

Расписание 

звонков 

1а 

7 

1б 

6 

1к 

10 

2а 

10 

2б 

5 

2в 

4 

2г 

18 

   МАОУ «СОШ № 7», ул. Кутузова, д. 11 

1 08.00-08.30        

 08.30-08.50 Питаются   Питаются    

2 08.50-09.20        

 09.20-09.40       Питаются 

3 09.40-10.10 Динамическая пауза     

4 10.20-10.50        

5 11.00-11.30        

Продолжительность урока – 30 минут, 

Перемены – 10 минут /20 минут при организации питания 

1 11.45-12.15        

2 12.25-12.55        

 12.55-13.15    Питаются    

3 13.15-13.45        

 13.45-14.05      Питаются  

4 14.05-14.35        

5 14.45-15.15        

 
№ 

урока 

Расписание 

звонков 

3а 

209 

3б 

211 

3в 

212 

3г 

214 

3д 

309 

  МОУ КНГ, 

ул. Карла Маркса, д. 145 

1 15.35 -16.10      

 16.10-16.30 Питаются  

2 16.30-17.00      

3 17.10-17.40      

4 17.50-18.20      

5 18.30- 19.00      

Продолжительность урока - 30 минут, 

Перемены – 10 минут /20 минут при организации питания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

№ 

урока 

Расписание 

звонков 

4а 

306 

4б 

305 

4в 

307 

4г 

206 

4д 

108 

  МАОУ «Технический лицей», 

ул. Южная, д. 14 

1 13.40-14.20      

 14.20-14.40 Питаются 

2 14.40-15.20      

3 15.30-16-10      

4 16.20-17.00      

5 17.10-17.50      

Продолжительность урока – 40 минут, 

Перемены – 10 минут /20 минут при организации питания 


